
  
 
 
 
 

 

Ökoaktionsplan 2020-2025 
Ökomodell-Region Waldeck-Frankenberg 
 
„Ich bin wieder da! Linsenanbau in Waldeck-Frankenberg“ 

Linsen zählen zu einer der wichtigsten Nutzpflanze seit Beginn des 
Ackerbaus. Ursprünglich stammen sie aus dem Mittelmeerraum und 
Kleinasien. Heute werden Linsen vor allem in Spanien, Russland, Chile, 
Argentinien, den USA, Kanada und Vorderasien angebaut. In Deutschland 
werden in sehr geringem Umfang beispielsweise auf der Schwäbischen Alb 
und in Niederbayern Speiselinsen angebaut. Im ökologischen Landbau 
wächst seit einigen Jahren das Interesse an der Frucht, da sie gut auf 
Grenzertragsböden gedeiht und eine Erweiterung der Leguminosen 
Fruchtfolgen sein kann. 
Da der Linsenanbau in Hessen bzw. in Deutschland so gut wie nicht 
vorhanden ist, aber die Nachfrage für das Produkt so groß ist. Haben sich drei 
Bio Landwirte und die Ökomodell-Region Waldeck-Frankenberg, das Ziel 
gesetzt. Die Linse als Nutzpflanze wieder heimisch zu mache, besonders als 
Speiselinse.  
Durch den Anbau der Linsen, wird die Fruchtfolge der Landwirte erweitert. 
Ebenfalls wird durch den Anbau der Linse, die Biodiversität gefördert. Die 
Linse soll nicht als Futtermittel angebaut werden. Es soll eine Speiselinse sein, 
die allen Ansprüchen eines Lebensmittels entspricht.  

   
 
l inks: Linse © List ;  rechts: Linse © Wilke 

Ziele 

Ziel des Projektes ist es einen Wissenstransfer zu schaffen und 
Erfahrungswerte zu sammeln. Die Betriebe sollen am „Best Practice“ Beispiel 
den Umgang und den Anbau mit der Linse erlernen. Durch den direkten Anbau 
werden Erfahrungen gesammelt und die Vorteile und Nachteile des 
Linsenanbaus offengelegt. Des Weiteren soll durch gezielte Schulungen und 
den Besuch auf landwirtschaftlichen Betrieben ein Wissenstransfer 
stattfinden. Ein weiteres Ziel des Projektes ist der Aus- und Aufbau einer 
regionalen Wertschöpfungskette. 
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 Des Weiteren wird durch das Projekt die Vernetzung, Zusammenarbeit und 

Kooperation der Landwirte untereinander und zwischen den Landwirten und 
Endverbrauchern gestärkt. Zudem profitiert der Landkreise und die 
Ökomodell-Region in Form eines öffentlichkeitswirksamen, erfolgreichen 
Projektes im landwirtschaftlichen Sektor.  

Umsetzung 

• Förderung des Bewusstseins für den gesellschaftlichen Wert 
regionaler und ökologischer Erzeugung und ebensolchen Konsums  

• Verbessertes Klima für die Umstellung und den Anteil von ökologisch 
bewirtschafteter Fläche und Ökobetrieben 

• Schaffung vielfältiger ökologischer und ortsnaher Strukturen in der 
Landwirtschaft, im Lebensmittelhandwerk und im Handel 
(Regionalvermarktung) 

• Faire, angemessene und auskömmliche Preisgestaltung ökologischer 
Produktion bei verbessertem Absatz 

• Förderung ökologisch orientierter Bildungs-, Naherholungs-, Genuss- 
und Serviceangebote 

• Erschließung des touristisch-naturräumlichen Sektors mit 3,3 Mio. 
Übernachtungsgästen als Absatzmarkt (Markenbildung) 

• Anpassung von Nachfrage und Angebot 
• Etablierung von Biodiversitäts-, Ressourcen- und Klimaschutz in der 

Landschaftsplanung und Landbewirtschaftung, Realisierung 
wirksamer Nachhaltigkeitsstrategien 

• Funktionierende Vernetzung der Akteure, Aufbau einer AG- und 
Kooperationsstruktur 

Durchführung 

• Gründung einer Arbeitsgruppe (Januar 2022) 
• Betriebsbesichtigung und erstes Beratungsgespräch (Mai 2022) 
• Saatgut kaufen (März 2022) 
• Beratungsgespräch vor der Aussaat (Mai 2022) 
• Ausbringen der Saat (Mai 2022) 
• Besichtigung der Felder und erster Erfahrungsaustausch (Mai 2022) 
• Ernte der Linsen (Juli/August 2022) 
• Trocknen und Lagern in Waldeck-Frankenberg (August 2022) 
• Transport der Ernte nach Schwalmtal (Februar 2023) 
• Reinigung und Abpacken der Ernte in Schwalmtal (Februar 2023) 
• Verteilung der Linsen auf den Groß- und Einzelhandel (April 2023) 
• Abschlussveranstaltung (Mai 2023) 
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Perspektive 

• Gespräche mit dem Einzelhandel und Großhandel 
• Treffen der Arbeitsgruppe 
• Treffen mit Naturschutzverbänden 
• Beratungsgespräche mit dem LLH und der Universität Hohenheim (LinSel) 
• Marke und Design entwickeln 
• Linsen als festen Bestandteil der Fruchtfolge intrigieren 
• Aufbau einer örtlichen Reinigungs- und Verarbeitungsstruktur 
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